ORGANIZAGAO:

SDHM EM COLABORAGAO COM SOCIEDADE PORTUGUESA DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA (SPCP) E GRUPO DE
ESTUDO DE BIOLOGIA CELULAR E GENETICA CARDIOVASCULAR (GEBCGC

OBIJETIVOS :

Identificar quadros clinicos de envolvimento cardiaco/sinais de alarme sugestivos de DHM
(quando suspeitar)/ Estabelecer estratégia de diagndstico etioldgico e definicdo de envolvimento
cardiaco (como diagnosticar) / Orientar doentes identificados para centros de referencia para
tratamento e seguimento, em condi¢Ges adequadas (como orientar)

PROGRAMA PRELIMINAR

9h00 Abertura secretariado. Pré teste facultativo
9h25-9h30: Abertura
9h30-11h10: Apresentacdo clinica das DHM com atingimento cardiaco |

e O coragdo - do seu desenvolvimento

e DHM : envolvimento cardiaco nos diferentes grupos fisiopatoldgicos
e Hidrdpsia

e Cardiomiopatia dilatada

e Cardiomiopatia hipertréfica




11h10-11h40 Pausa
11h40-13h00 Apresentacdo clinica das DHM com atingimento cardiaco |l

e Anomalias de ritmo
e N3o compactacdo e outros desafios na apresentacdo cardiaca das DHM
e Apresentacdo cardiaca das DHM de acordo com o grupo etdrio (do feto ao adulto)

13h-14HO00 Almoco
14h00-15h40 Diagndstico orientado das DHM com atingimento cardiaco

e Avaliagdo inicial de acordo com apresentagdo fenotipica e idade

e Definicdo do envolvimento cardiaco. MAD/imagem. Métodos de eco e RM

e O diagndstico genético: algoritmo de diagndstico para definicdo de provavel etiologia
DHM vs. Doenca genética

e O diagndstico Anatomopatolégico

15h40-16h00 Café
16h00-17h15 Orientagao terapéutica e referenciagao

e Plano de orientagdo: estabilizagdo e cuidados de terapéutica inicial. Condi¢des de
referenciacdo - dupla perspetiva: Cardiologia / DHM
e Casos clinicos orientados

17h30 Teste final




